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ကုိန	။	။	ပနး်ချြီပခနး်ေတနွဲ	ပတသ်က်ပးီ	ကေဖးတို၊	ဘဇားတိုဆိုတဲ့

စတိပ်ညာပါရဂူကီး	ဖရိွက်ရဲ	သဇာေအာက်မာှေရးဆွဲတဲ့	ပနး်ချေီတကုိွ

ကေဖးယဉေ်ကျးမ	(Cafe	Culture)	လို	သုပေ်ဖာ်တယ်။	ေနာက်ပးီ	Document	II

ြပခနး်ကလည်း	ေခတ်ပိငပ်နး်ချကုိီ	ေခတစ်မး်စေပစ့န်ဲ	ဘဇားကုိ

စပေ်ဖာက်ထားတာတဲ့။	ဘဇားဆိုတာ	ပွဲေစျးဆိုတာမျိးကုိ	ေခတာ။

ေစျးကွက်လိုမသုံးဘဲ	ဘဇားလိုသုံးတာ	အဓိပာယ်ရိှပုံရပါတယ်။

ေခတစ်မး်စာေပရိှသလို	ပနး်ချမီာှလည်း	ေခတစ်မး်စေပစ့	်ရိှပုံရတယ်။

ကုိေဗဒါ	။	။	အမနှက်ေတာ့ဗျာ၊	ပနး်ချဆီရာေတဟွာ	ဘ၀နဲ

ေလာကကုိစနိေ်ခကရတာ	ပါ။ပနး်ချထီမဲာှ	၀တ(Fiction)	ဆိုကတယ်။	အဲဒီ

၀တဟာ	ေလာကနဲပတသ်က်ပးီ	အများက	လက်ခထံားတဲ့

အနက်အဓိပာယ်ဖငွ့်ဆိုမကုိ	စနိေ်ခရတာ	ဆိုပ။ဲ	To	challenge	received

interpretations	of	the	world	တဲ့။	အရပစ်ကားနဲ	ေြပာရင	်ခတွိုက်ရတာ	ေပါေ့နာ်။

ေအးေလ	..	ပနး်ချဆီရာေတလွည်း	ဒဿန	ေမးွရတာ	ပ။ဲ	စးူစးူရဲရဲ

လည်းေြပာတတ်ကရတယ်။

ကုိန	။	။	စးူစးူရဲရဲကေတာ့	အေတာ့်ကုိ	ေြပာတတရ်မယ်။	ဥပမာ-

အငဒ်ဝီါဟုိလက်	သူပနး်ချကီားမာှ	ဘာလိုေရးထားသလဆဲိုရင	်“ဝါဟုိလကုိ်

နားလည်ချငရ်င	်အြပငပ်နး်ပဲကည့်ပါ။	အဲဒ	ီေနာက်မာှ	ဘာမမရိှပါဘူး”	တဲ့။



ကုိေဗဒါ	။	။	ကျပတ်ိုလည်း	ပနး်ချအီေကာငး်မာှ

နည်းနည်းလာရှည်သာွးတယ်။	ကမာ့	ဖလားချနပ်ယံီ	ေဘာလုံးပွဲနးီလာေတာ့

ဘရာဇးီအေကာငး်	ေြပာရဦးမယ်။	ကမာ့ဖလားပွဲ	ချနပ်ယံီ	ခဏခဏြဖစထ်ားေတာ

ဘရာဇးီဟာ	သူကုိယ်သ	ူစပူါပါဝါလို	ထငလ်ာဆိုပ။ဲ	ေကွးေကာ်သ	ံေဆာငပ်ဒုကုိ်က

ကည့်ေလဗျာ။	“ဘရာဇးီဟာ	အေကာငး်ဆုံး”	တဲ့။	Brazil	is	the	Best	တဲ့။

အဲဒါက	ဒကုေပးတာပ။ဲ	ဧည့်သည်တစဦ်းက

ဘရာဇးီသားတစေ်ယာက်ကုိ	လာမယ့်	ကမာ့ေဘာလုံး	ချနပ်ယံီဆကုို

ဘယ်သဆူတွခ်းူမလလဲို	ေမးေတာ့	သကူ	ချက်ချငး်ြပနေ်ြဖတယ်။	“ဘရာဇးီ”	တဲ့။

ေနာက်မ	ှသကူ	ြပင်ပးီေြပာတယ်။	ြပငသ်စလ်ည်း	စွဲိုငပ်ါတယ်တဲ့။

ကုိန	။	။	ဒါေတကွ	ဘာအဓိပာယ်ေတ	ွေဆာငေ်နလိုလဗဲျာ။

ကုိေဗဒါ	။	။	အထင်ကီးလနွး်တာကုိ	ေြပာတာပါ။

ဘယ်ေလာက်ေတာငအ်ထင်ကီးသလဆဲို	ရင	်ဘရာဇးီမိေတာ်	ရီယုိေလဆပိမ်ာှ

အဂလပိလ်ိုေရးထားတဲ့	ဆိုငး်ဘုတေ်တ	ွမရိှဘူး။	ဒေီတာ့	ေပတဂူနီဲ

စပနိစ်ကားမတတတ်ဲ့	ခရီးသည်ေတ	ွအေတာ်ဒကုေရာက်ကရတယ်။

ဘရာဇးီဟာ	အေတာ်ထးူဆနး်တဲ့ိုငင်ဗံျ။	လက်တငအ်ေမရိကမာှ

အကီးဆုံးိုငင်။ံ	ကမာမာှ	စတတုအကီးဆုံးိုငင်။ံ	လက်တငအ်ေမရိက

တြခားိုငင်ေံတကွ	စပနိလ်ို	ေြပာကတယ်။	သ	ူတစ်ိုငင်တံည်းမာှ

ေပတဂူစီကားေြပာတယ်။

ဒေီလာက်ကီးတဲ့ိုငင်မံာှ	အဂလပိဘ်ာသာနဲ

ထတုေ်ဝတဲ့သတငး်စာမရိှဘူးတဲ့ဗျာ။	ိုငင်ြံခားသားတစေ်ယာက်က

ဘာလိုမရိှတာလလဲို	ေမးကည့်ေတာ့	“လိုလိုလား”	လို	ြပနေ်ြဖတယ်။

ကုိန	။	။	ဒါေပမဲ့	ဘရာဇးီဟာ	ေဘာလုံးသာေကာငး်ေနတာ။

အစုတိသ်ရိတယ်။	လငိကိ်စေတမွာှေတာ့	နာမည်ကီးတယ်။



ဆငး်ရဲမွဲေတမကလည်း	ကီးတယ်။

ကုိေဗဒါ	။	။	ဒလီို	နာမည်ကီးေပမယ့်	ဘဝငက်ေတာ့	တစြ်ပားမှ

မေလာ့ဘူးတဲ့ဗျ။	ကမး်ေြခ	မာှ	ဘရာဇးီသားေတကွ	သပိအ်ချနိြ်ဖနး်ကတာ။

လတူစေ်ယာက်က	မနိး်ခေလးတစေ်ယာက်ကုိ	ေမးကည့်ေတာ့

“ဘရာဇးီဟာအေကာငး်ဆုံး”	လို	ြပနေ်ြဖတယ်။	ဒါေပမဲ့	စပနိစ်ကားနဲ	ြပနေ်ြဖတယ်။

ဒါေတေွြပာတာကေတာ့ဗျာ၊	ကမာ့ဖလားေဘာလုံးပွဲ

ချနပ်ယံီြဖစခ်ဲ့တာနဲပ	ဲဘရာဇးီဟာ	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	အကမး်ထည်ကျကျ

ယံုကည်လနွး်တယ်တဲ့။	raw	self-confidence	တဲ့။	ချနပ်ယံီသာဆိုတယ်	ဗိုက်မာှ

ရံမစငေ်သးဘူးလို	ေြပာပုံပါပ။ဲ

ကုိန̀ 	။	။	ေဘာလုံးဆိုလို	ကျပက်လည်း	ေြပာစရာတစခ်ရိှုေသးတယ်။

အီတလီိုငင်ရဲံ	ုပပ်ုံလာဆိုပးီ	စာအုပတ်စအု်ပ	်ထက်ွလာတယ်ဗျ။	အဲဒီ

ုပပ်ုံလာထမဲာှ	ိုငင်ေံရး၊	စးီပာွးေရး၊	ယဉေ်ကျးမ၊	အိမေ်ထာငေ်ရး၊	ဝနထ်မး်ေလာက

စသည်ြဖင့်	အစုံပါတဲ့အြပင	်ေဘာလုံးပွဲအေကာငး်	ကုိလည်း	အဲဒ	ီုပပ်ုံလာထမဲာှ

တစစ်တိတ်စေ်ဒသအြဖစ	်ထည့်ေရးထားတယ်။	စာမျက်ာှ	၂၈	မျက်ာှ	ေတာင်

ေနရာေပး	ေရးထားဆိုပ။ဲ

ကုိေဗဒါ	။	။	ကမာ့ဖလား	ေဘာလုံးပွဲချနပ်ယံီလပုွဲေတာ့	နးီလာပ။ီ

ဒမီာှလည်း	အေတာ်	ခေရဇြီဖစေ်နပေီနာ်။	ပွဲစဉေ်တလွည်း	ထက်ွေနတယ်။	ဒါေပမဲ့

အိမရှ်င်စှ်ိုငင်ြံဖစတ်ဲ့	ဂျပနန်ဲ	ေတာငကုိ်ရီးယားတိုဟာ	သတူိုကုနက်ျထားသမ

စရိတေ်တ	ွေကျပါမ့လားလို	စိုးရိမေ်နကတာ	လည်း	ကားရတယ်။

ကုိန	။	။	ေအးဗျာ၊	အစေရးနဲ	ပါလက်စတိုငး်ေတလွည်း

အကမး်ဖက်တိုက်ခိုက်ေနမယ့်	အစား	ေဘာလုံးကနေ်နကရင်

ေကာငး်မလားမသဘူိး။

ကဲ	…	နားကဦးစို။
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ကုိေဗဒါ	။	။	ပေုပမယ့်	မေသးဆိုပါကလားဗျ။	တုတြ်ပည်မာှ

ေပတဲ့ြပဿနာပါ။	အလပု	်အကုိင	်ေခရင	်ပညာအရည်အချငး်တိုဘာတိုအြပင်

အရပအ်ေမာငး်ကုိလည်း	လိုအပတ်ဲ့	အရည်အချငး်အြဖစ်

ထည့်ေခေလရိှ့တယ်မဟုတလ်ား။	တချိလပုင်နး်ေတကွ	အရပအ်ေမာငး်က

အေရးကီးတာ	အမနှပ်။ဲ	တချိလပုင်နး်ေတမွာှေတာ့	အရပအ်ေမာငး်က

အေရးမကီးပါဘူး၊	မလိုပါဘူး။

ကုိန	။	။	ပတုဲ့လ	ူအလပုမ်ရိုငသ်လို	ြဖစေ်နလိုလား။

ကုိေဗဒါ	။	။	ဟုတတ်ယ်ဗျ၊	တုတြ်ပည်	မိတစ်မိမာှ

အလပုတ်စခ်ေုခလိုဆိုတယ်။	လပူ	ုတစေ်ယာက်က	အဲဒ	ီအလပုမ်ာှ	ကမး်ကျငလ်ို

အလပုေ်လာက်တာ	ပလုိုဆိုပးီ	အပယ်ခရံတယ်ဗျ။	အဲဒ	ီမာှတင	်အဲဒ	ီလပူကု

အလပုရှ်ငကုိ်	တရားစွဲေတာ့တာပ။ဲ

ကုိေဗဒါ	။	။	Axis	of	evil	ဆိုတာ	အေမရိကနသ်မတဘုရ်ှ

ေြပာတာမဟုတဘူ်းလား။

ကုိန	။	။	ဟုတေ်တာ့ဟုတတ်ယ်။	ဒါေပမဲ့	မဟုတဘူ်းလို

ေြပာရမလိုြဖစေ်နတယ်။	ဒလီိုဗျ။	သတူိုဆမီာှက	သမတမနိ်ခနွး်ကုိ	ေရးေပးတဲ့သူ

Speech	writers	ေတ	ွရိှတယ်။	အဲဒ	ီမနိ်ခနွး်ေရး	ဆရာေတဟွာ

သတငး်စာဆရာေတြွဖစတ်ာ	များတယ်။	သတူိုတစေ်တကွ	ဘယ်လိုစကားသုံးရင်

ဘယ်လိုလိငး်ထသာွးိုငတ်ယ်ဆိုတာကုိ	သိကတယ်။	စငစ်စက်	အဲဒီ

မနိ်ခနွး်ေရးသေူတကွ	“မေကာငး်ဆိုးဝါး	ဝငုိ်းတနး်”	ဆိုတဲ့	စကားကုိ	သမတဘုရ်ှ

ပါးစပထ်	ဲထည့်ေပးလိုက်ကတာပါ။



ကုိေဗဒါ	။	။	မနိ်ခနွး်ေရးေပးသကူ	ဘာေကာင့်အလပုြ်ပတသ်ာွးရတာ

လ။ဲ

ကုိန	။	။	ဒလီိုဗျ၊	အြဖစက်	ခပဆ်နး်ဆနး်။	သူဇနးီေပါ၊့	သမတဘုရ်ှက

“မေကာငး်ဆိုးဝါး	ဝငုိ်းတနး်”	မနိ်ခနွး်လည်း	ေြပာပးီေရာ	အဲဒ	ီမနိ်ခနွး်ေရးသရဲူ

ဇနးီက	သူသငူယ်ချငး်တစေ်ယာက်ဆ	ီအီး-ေမးလုိ်က်ပးီ	ကွားလိုက်တယ်။

“ငါေ့ယာက်ျားလက်ရာ	ေတွတယ်မဟုတလ်ား”	သေဘာေပါ။့	အငး်	…

ကံေခချငေ်တာ့	အဲဒ	ီအီး-ေမးလက်	ပျံသာွးတယ်။	ဟုိးေလးတေကျာ်ြဖစသ်ာွးတယ်။

ဒမီာှ	တင	်ကုိယ့်ဆရာလည်း	အလပုထ်က်ွရတယ်	ဆိုပါေတာ့ဗျာ။

ကုိေဗဒါ	။	။	အငး်၊	ြပဿနာေတကွ	ထးူထးူဆနး်ဆနး်ပ။ဲ

ကျပဖ်တလ်ိုက်ရတဲ့	ြပဿနာက	လည်း	ခပဆ်နး်ဆနး်ပဗဲျ။	ဒါေပမဲ့	အေရးကီးတယ်။

ဒလီိုပါ၊	ဘရာဇးီိုငင်	ံေဆာပိုလိုမိမာှ	ေမာ်ေတာ်ကားေတကွ

သပိမ်ျားတာ။	ဒေီတာ့	ပတဝ်နး်ကျင	်ထခိိုက်ေနတာေပါဗ့ျာ။	ဒမီာှတင်

အြငငး်ပာွးလာတာက	ကားေမာငး်ခငွ့်	(the	right	to	drive)	နဲ	အသက်ရှခငွ့်	(the

right	to	breath)	မာှ	ဘယ်သငး်က	အေရးကီးသလဆဲိုတာ	ြဖစလ်ာ	တယ်။

ကုိန	။	။	ဘယ်သူိုငသ်လ။ဲ

ကုိေဗဒါ	။	။	ဘယ်သမူ	ှမိုငပ်ါဘူးဗျာ။	ဒအီခငွ့်အေရးစှခ်စုလုံး

မထခိိုက်ေအာင	်ကားအစအီစဉေ်တ	ွရှာေဖလွာရတာ	ေပါ။့	ကားေတွ

မးီခိုးမထက်ွေအာင၊်	ေလထမုညစည်မး်ေအာင	်ကားေဟာငး်ေတြွဖတ၊်

ကားသစေ်တလွ၊ဲ	ဒလီိုစစီဉေ်ပးကရတယ်။

ကုိန	။	။	ဘ၀ကုိ	အတခုိုးြခငး်	(imitation	of	life)	တစမ်ျိး

ေပလာတာလည်း	ကျပက်	ေြပာရဦးမယ်။	အပုညာက	ဘ၀ကုိ	အတခုိုးတာလို

ေြပာခဲ့ကတယ်	မဟုတလ်ား။

ကုိေဗဒါ	။	။	“အပုညာသည်	ဘ၀ကုိ	အတခုိုးြခငး်ြဖစတ်ယ်”	လို



အနက်ဖငွ့်ခဲ့ကတာေတာ့	ကားဖးူတယ်။

ကုိန	။	။	ခ	ုတကိုလိုဂျကီလည်း	ဘ၀ကုိ	အတခုိုးလာတယ်။

အထးူသြဖင့်	ုိေဘာ့	စက်ုပေ်တေွပါ။့	အကုန	်လနူဲတေူအာင	်လပုလ်ာကတယ်။

လူအလပုေ်တ	ွအကုနလ်ပု်ိုငေ်အာင	်ကိးစားလာကတယ်။	လူာဏကုိ်လည်း

အတခုိုးလာကတယ်။	စစတ်ရုငလ်ည်း	ကစားတာပ။ဲ	ေနာက်ဆုံး	ကျပ	်တဗီွီမာှ

ေတွလိုက်ရတယ်။	ုိေဘာ့ေတရဲွ	ြပဇာတ၊်	ဗွီဒယုိီဇာတလ်မး်။	ကုနကု်န	်ေြပာမယ်ဗျာ၊

ကမာ့ုိေဘာ့အစိုးရဖွဲစည်းဖိုေတာင	်ကားေနတယ်။	အဲဒါေတအွားလုံးဟာ	ုိေဘာ့

ေတကွ	လူဘ၀ကုိ	အတခုိုးတာတဲ့။

ကုိေဗဒါ	။	။	ုိေဘာ့ေတကွ	သပိ်ာဏေ်ကာငး်လာေတာ့

သူဆင့်ကဲြဖစေ်ပမ	(evolution)	တရားနဲသ	ူသးီြခားြဖစသ်ာွးမယ်လို

သုံးသပဆ်င့်ကဲြဖစေ်ပမ	စှမ်ျိးစင်ပိငြ်ဖစလ်ာမယ့်	သေဘာလို	ဆိုကတယ်။

ကုိန	။	။	ဘ၀ကုိ	အပုညာက	အတခုိုးတယ်ဆိုတာ	လကူ

ကုိယ့်ကုိယ်ဆိုေတာ့	ပိငလ်ာတာေပါေ့နာ်။	အတခုိုးပုံခိုးနည်း	နည်းလမး်ကေတာ့

တပူုံမရဘူး။

ကဲ	…	နားကဦးစို။

•••

စပအ မန	ခရ မတသမ

ကုိေဗဒါ	။	။	ဒမီာှ	ကုိန၊	ခငဗ်ျားသားသမးီေတနွဲအတ	ူအိမမ်ာှ

ဖငေ်းွေအာငဘ်ယ်စှ	်မနိစေ်လာက်	ထိုငဖ်းူသလ၊ဲ	ြပနစ်ဉး်စားပးီ

မတှမ်ရိငေ်ြပာဗျာ။

ကုိန	။	။	ဘယ်မတှမ်ပိါမ့လဗဲျာ။	ခငဗ်ျားကဘာလ၊ဲ	ဗတိသိိုငင်ဟံာ

အိမမ်ာှမရိှတဲ့	ခငပ်နွး်တိုရဲ	ိုငင်	ံြဖစေ်နပဆီိုတဲ့အချက်	(nation	of	absent	fathers)



ဆိုတဲ့	သုံးသပခ်ျက်နဲ	ကျပကုိ်	ကုိငမ်လိုလား။	ကျပက်

သားသမးီတာဝနေ်ကျတယ်လို	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်ေတာ့	ထငေ်န	တာပ။ဲ

ကုိေဗဒါ	။	။	ခ	ု…	စဉး်စားလာကတာ	သားသမးီေတ	ွအသက်ကီးလာမှ

ဖခငက်	တာဝန	်ေကျတယ်ဆိုတာကုိ	အဓိကထားပးီ	မေြပာဘူးဗျ။	ေမးွခါစကေန

စှ်စှအ်ရွယ်အထဟိာ	အေရးကီးဆုံးတဲ့။	အဲဒ	ီအချနိမ်ာှ	ကေလးေတကွ	အေမ၊

အေဖရဲ	ယုယေးွေထးွမကုိ	သလိိုတာတဲ့။

ကုိန	။	။	အေမများေနကုိ	ကမာတစဝ်နး်မာှ	ကျငး်ပရငး်	အေမဟာ

စပူါအမျိးသမးီ	(super	woman)	ဟုတ	်မဟုတ်

အေချအတငေ်ဆးွေးွကတယ်လိုေတာ့	သလိိုက်ပါတယ်။	ဒအီေကာငး်	ခငဗ်ျားေကာ

ဘာသသိလ။ဲ

ကုိေဗဒါ	။	။	အေမတစေ်ယာက်က	ေြပာတယ်ဗျ။	အေမဘ၀ဟာ

တနး်ြမင့်ဘားတနခ်နု	်ေြပးပွဲနဲ	တတူယ်တဲ့။	အေမတစေ်ယာက်အေနနဲ	တနး်ြမင့်ေတွ

တစခ်ုပးီတစခ်ေုကျာ်လားေြပးရတာ	။	သကူ	တနး်ြမင့်ဘားတနး်ေပါငး်	ေလးခကုို

စာရငး်လပုြ်ပတယ်။

ကုိန	။	။	မခိငေ်ကျးဇးူဆိုတာကုိ	ဒတီနး်ြမင့်အေရအတက်ွနဲ	အြမင့်တိုနဲ

တိုငး်ထာွကည့်ပုံ	ရတယ်။	ထားပါေတာ့။	တနး်ြမင့်	(huddles)	ေတပွ	ဲရှငး်ပါဦး။

ကုိေဗဒါ	။	။	ပထမတနး်ြမင့်က	အစဉအ်လာ	ုိးရာအရ

မသိားစတုာဝနကုိ်	ယူရတဲ့အြပင	်မသိားစကုို	တစန်ည်းတစလ်မး်	ေထာက်ပံ့ိုငဖ်ို

အြပငမ်ာှ	ထက်ွအလပုလ်ပုရ်တဲ့	တနး်ြမင့်တဲ့။	ကုိယ့်သေဘာနဲကုိယ်

လပုခ်ျငလ်ိုလပုတ်ာထက်	လိုအပမ်အေနနဲ	လပုရ်တာ	က	များပါတယ်။

ဘရာဇးီသတငး်စာတစေ်စာငက်	အလပုမ်လပုဘဲ်	အိမမ်ာှပေဲနတဲ့အိမရှ်ငမ်ဟာ

မျိးတုံးေပျာက်ကွယ်	လနုးီပါး	သတဝါမျိးြဖစေ်နပေီတာင	်ေထာက်ြပကတယ်။

ကုိန	။	။	ေငေွရးေကးေရးအရ	ေချာငလ်ည်တယ်၊	ဒါေပမဲ့



အလပုမ်လပုရ်ရင	်မေနိုငလ်ို၊	အိမမ်ာှေနရတာ	ပျငး်လို

အလပုလ်ပု်ကတာေတလွည်း	ရိှမာှေပါ။့

ကုိေဗဒါ	။	။	အဲဒ	ီလို	အေမအမျိးအစားကုိလည်း	စှမ်ျိးခွဲြခားြပတယ်ဗျ။

ခငဗ်ျားေြပာသလို	အလပုကုိ်	ချစြ်မတ်ိုးလိုလည်း	ပါတယ်။	သေဘာေတကွလည်း

ကီးထာွးလာလို	သမူျား	အထငမ်ေသးရေအာင	်အလပုဝ်ငလ်ပုရ်တာ

လည်းရိှကတယ်။	အလပုဝ်ငလ်ပုရ်တဲ့အခါ	ေနာက်တနး်ြမင့်

တစခ်ထုပတ်ိုးလာတယ်။

ကုိန	။	။	ဘာလ	ဲအလပုပ်ငပ်နး်တာ	ေြပာတာလား။

ကုိေဗဒါ	။	။	အဲဒါလည်း	ပါတယ်။	ပိုဆိုးတာက	တချိအလပုရှ်ငေ်တကွ

အချက်။	ကုိယ်ဝနေ်ဆာငရ်င	်အလပုပ်ျက်၊	မးီဖာွးရင	်ခငွ့်ယူတယ်ဆိုေတာ့

အလပုရှ်ငေ်တအွဖို	နစန်ာပုံမရလို	ဒလီို	စည်းကမး်ထတု်ကတာပါ။

ေနာက်တစခ်ျက်ကလည်း	ကေလးမးီဖာွးပးီတာနဲ	ခငွ့်ရက်သပိမ်ယူဘဲ

အလပုြ်ပနဆ်ငး်ခိုငး်တာမျိးေတလွည်း	ရိှတယ်တဲ့။

ကုိန	။	။	အေမတစေ်ယာက်ရဲ	ေြပာသကုိံလည်း	ကားရတယ်။	ဒါက

သူအိမြ်ပတငး်ေပါက်ကုိဖငွ့်၊	အြပငေ်မာ်ကည့်ေနရတာ

ေငါငေ်တာငေ်တာင်ိုငလ်သှတဲ့။	တချိ	အေမ	အေဖေတကွလည်း	ဆညံူတဲ့	သား

သမးီေတရဲွ	ဒဏကုိ်	မခခံျငတ်ာနဲ	အလပုခ်ငွကုိ်	ထက်ွေြပးကတယ်တဲ့။	သား	သမးီ

တာဝနေ်တကုိွ	ေရှာငခ်ျငလ်ို	အလပုထ်က်ွလပုတ်ဲ့	မဘိေတရဲွ	သားသမးီေတကွ

အမနုး်တရားများတတတ်ယ်၊	ရနလ်ိုတယ်၊	ေလလငွ့်တတတ်ယ်လို	ဆိုတယ်။

အေမရဲ	ယုယကငန်ာမ	ရငေ်ငွနဲ	အေဖရဲ	ကငန်ာမတိုဟာ	သား

သမးီေတရဲွ	စုိက်ကုိ	ဖနတ်းီတယ်လို	ဆိုလာကတယ်။

ကုိေဗဒါ	။	။	အဲဒါေကာင့်	ေြပာတာေပါဗ့ျာ၊	အေမရဲ	အလပုဟ်ာ

အိမန်ဲအလပု်ကား	ဟုိဘက်	ဒဘီက်	သပိမ်ယိမး်ေအာင၊်	အစနွး်မထက်ွေအာင်



မျက်လည့်ှြပရတဲ့	လပုင်နး်	(juggling	act)	လို	ဆိုကတာေပါ။့	ေနာက်ပးီ

သားသမးီေတနွဲ	အတေူနတဲ့အချနိဟ်ာ	အရည်အေသးွရိှရမယ်တဲ့။	quality	time	လို

ဆိုတယ်။	ေနရတဲ့အချနိမ်ာှ	ေးွေထးွယုယိုငဖ်ိုလိုတာ	ေြပာတာပါ။

ကုိန	။	။	အေမ၊	အေဖေတကွ	အလပုသ်ာွးေတာ့	အိမေ်ဖာ်နဲထားခဲ့တာ၊

ကေလးထနိး်	ဌာနေတဆွသီာွးပိုထားတာေတွ

အေကာငး်အရာမေဆးွေးွကဘူးလား။

ကုိေဗဒါ	။	။	ေဆးွေးွပါတယ်။	အစားထိုးပဂုိလ	်(substitute	figures)

ေတလွို	ဆိုတယ်။	အဲဒ	ီအစားထိုးပဂုိလေ်တလွကထ	ဲပစထ်ားတာကုိလည်း

ကေလးေတကွ	အမတှမ်ထားဘူးလို	မထငန်ဲဗျ။	အေမရဲ	ေးွေထးွမကုိ

မရပါကလားလို	ခစံားမတိတ်ကသတဲ့။

ကုိန	။	။	အေမဟာ	တနး်ြမင့်ဘားတနး်ေတကုိွ	တစခ်ုပးီတစခ်ု

ခနုေ်နတယ်။	အိမန်ဲ	အလပုခ်ငွ်ကား	မတေအာင	်မျက်လည့်ှလိုကစားေနတယ်။

ဒါေတွကည့်ပးီ	အေမဟာ	စပူါအမျိးသမးီလို	ေြပာတာေနမာှေပါေ့နာ်။	ကဲ	…

ထားလိုက်ပါေတာ့။	ကျပက်လည်း	ြပဿနာတစခ်	ုအေကာငး်	ေြပာဦးမယ်။

ခရာမှတသ်မား	(whistle	blower)	အေကာငး်	ေြပာရဦးမယ်။

ကုိေဗဒါ`	။	။	ခရာမတသ်မားက	ခရာမတေ်တာ့	ဆညံူသာွးမာှေပါ။့

စးီပာွးေရးစနစတ်စရ်ပမ်ာှ	ခရာမတသ်မားေတရိှွဖို	လိုလိုလား။

ကုိန	။	။	ခ	ု…	ေြပာလာတာက	အရငး်ရှငစ်နစ	်တည်တံ့ေရးအတက်ွ

ခရာမတသ်မားေတ	ွလိုသတဲ့။	အရငက်	မးီသတသ်မား	လိုခဲ့တယ်။

ခရာမတသ်မားဆိုတာ	ကုမဏီကီးေတကွ	ဘာေတွ

မဟုတမ်ဟတလ်ပုေ်နသလဆဲိုတာေတကုိွ	ဖငွ့်ချတဲ့သေူတကုိွ	ေြပာတာတဲ့ဗျာ။

အေမရိကန	်အငရွ်နေ်ကာ်ပိုေရးရှငး်ကီး	ကည့်ဗျာ၊

ေငစွာရငး်စစေ်ဆးေရးအဖွဲနဲ	ပးူေပါငး်ပးီ	ေကာ်ပိုေရးရှငး်ကုိ	စမီခံန်ခွဲသေူတကွ



မဟုတမ်ဟတလ်ပုထ်ားတာေတကုိွ	စှန်ဲချီပးီ	ဖုံးဖထိားခဲ့တယ်ဗျ။

ဒလီို	ဖုံးမထိားလို	အစရှုငေ်တအွကျိး၊	အကျိးရှငေ်တအွကျိး

ထခိိုက်ေနခဲ့ရတယ်။	အဲဒါကုိ	အတငွး်သတိစေ်ယာက်က	ဖငွ့်ချလိုက်တယ်။

ခရာမတလ်ိုက်တာေပါဗ့ျာ။	အဲဒ	ီမာှတင	်ဆညံူပက်ွေလာုိက်ပးီ

မနေ်နဂျာေတလွည်း	ံုးေရာက်	ဂတေ်ရာက်ြဖစကု်နေ်ရာ။

ကုိေဗဒါ	။	။	ေကာ်ပိုေရးရှငး်ကီးေတရဲွ	ကျင့်ဝတတ်ရား	(ethics)

မပျက်ြပားဖို၊	မယုိယွငး်ဖို	သမတဘုရ်ှက	ေြပာဆိုလာရတယ်။	အဲဒါ

ခရာမတသ်ေူတေွကာင့်လို	ေထာက်ြပလာတာလည်း	ကားမလိိုက်ပါတယ်။	ကဲ	….

နားကဦးစို။

•••

သ ၊	ဂ နယလစခ င ၊	အ င

ကုိေဗဒါ	။	။	ကမာ့ဖလားေဘာလုံးပွဲက	ဂျပနန်ဲကုိရီးယားကား

သမိုငး်ဆးူေြငာင့်ခလတု်ကီး	တစခ်ကုို	ဖယ်ရှငး်ေပးလိုက်ပဆီိုပ။ဲ

ဂျပနဧ်ကရာဇဘု်ရငက်	သူရဲဘွားေတာ်တစေ်ယာက်ဟာ

ကုိရီးယားမျိးယ်ွပါလိုဆိုလိုက်တာနဲ	ဂျပနဘု်ရငမ်ျိးယ်ွထ	ဲကုိရီးယားေသးွ

ပါတယ်ဆိုတာ	ဝနခ်လံိုက်တာကုိး။

ကုိန	။	။	ဟုတပ်ါဗ့ျာ၊	ကုိရီးယားနဲ	ဂျပနဟ်ာ	သမိုငး်ကိစေကာင့်

ဆက်ဆေံရး	အလနွထ်ခိိုက်ခဲ့တာဗျ။	ဘယ်ေတာ့မလှည်း	မတည့်ဘူး။	ကမာ့ဖလား

ေဘာလုံးပွဲကုိ	အိမရှ်င်ိုငင်	ံစှ်ိုငင်အံြဖစ	်ပးူတွဲကျငး်ပခငွ့်ြပလိုက်ေတာ့လည်း

အဆငေ်ြပပါမ့လားလို	စတိတ်ထင့်ထင့်	ြဖစေ်နခဲ့က	ရတာ	ခဆုို

အေတာ်အဆငေ်ြပသာွးမယ့်ပုံပ။ဲ

ကုိေဗဒါ	။	။	ဟုတတ်ယ်၊	အေတာ်အဆငေ်ြပသာွးတယ်။



ကမာ့ဖလားေဘာလုံးပွဲ	ေတာငကုိ်ရီးယားပိုငး်	ဖငွ့်ပွဲမာှ	ဂျပနဘု်ရငကုိ်ယ်တိုင်

ဖငွ့်ပွဲတက်ေရာက်မယ်ဆိုတာ	ြဖစလ်ာတယ်။	အငး်	..	ကမာ့ဖလားေဘာလုံးပွဲေကာင့်

ရနေ်စာငေ်နခဲ့ကတဲ့	ေတာငကုိ်ရီးယားနဲ	ဂျပနတ်ိုဟာ	ိုငင်ေံရးအရ

ဆက်ဆေံရးေတလွည်း	အကုနအ်ဆငေ်ြပကုန်ကလမိ့်မယ်လို

ေမာ်လင့်လာကတယ်။

ကုိန	။	။	ဟီးုိး	(hero)	နဲ	ဂျာနယ်လစဇ်ငက်	သပိဆ်က်စပေ်နတာေတာ့

ခငဗ်ျားအသပိ။ဲ	စစပ်ွဲသတငး်ေတကုိွ	ဂျာနယ်လစေ်တကွ	ေရးသားရေတာ့	စစပ်ွဲမာှ

စနွ်လတစ်နွ်စား	သရဲူေကာငး်	ေတအွေကာငး်လည်း	ေရးသားရတာ	ကုိး။

•••

အမနတရ တစ သ င

ကုိန	။	။	ဒမီာှကုိေဗဒါေရ၊	ကျပေ်တာ့	စပူါမ	ှစပူါအေကာငး်ေတကုိွ

သထိားကံုေလာက်	ေြပာြပချငတ်ယ်ဗျာ။	the	most	ဆိုတဲ့	အြမင့်ဆုံးအှိငး်ရိှတဲ့

ြပဿနာေတအွေကာငး်ပါ။

ကုိေဗဒါ	။	။	စကားမစပ	်…	ခငဗ်ျား	မေြပာခင	်ကျပက်

တစခ်ေုြပာချငတ်ယ်။

“အစေရးသည်	အေမရိက၏	အကီးကျယ်ဆုံး	မဟာမတိ”်	(Isreal	is

America’s	greastestally)	ဆိုတဲ့	အယူအဆကုိ	လက်မခေံတာ့ဘူးတဲ့ဗျ။	သာမာန်

မဟာမတိပ်တဲဲ့။	အဓိပာယ်	က	မဟာမတိေ်တာ့	မဟာမတိပ်၊ဲ	ဒါေပမဲ့	အေမရိကနဲ

အစေရးတိုရဲ	အကျိးစးီပာွးေတဟွာ	အခါခပသ်မိး်	တစထ်ပတ်ည်း

မဟုတေ်တာ့ဘူးလို	ဆိုလိုပုံရလာတယ်။

ေသးွေချာငး်စးီ	စစမ်းီေလာငေ်နတဲ့	အစေရး-ပါလက်စတိုငး်	ပဋပိကနဲ

အေရှအလယ်ပိုငး်	ပထ၀ီိုငင်ေံရးမာှ	အစေရးဘက်က	ပငး်လိုမြဖစေ်တာ့ဘူးလို



အြမငေ်ြပာငး်လာပုံပေဲနာ်။	ကဲ	…	ဆို၊	ခငဗ်ျားရဲ	စပူါမ	ှစပူါအေကာငး်ေတ။ွ

ကုိန	။	။	ဒလီိုပါ၊	ကမာ့စးီပာွးေရးဖိုရမဆ်ိုတာ	ကမာေပမာှ

စပူါစ့ပူါှီးောှတဲ့	ဖိုရမပ်ါ။	အရငက်ေတာ့	စှစ်ဉ	်ဆစွဇ်ာလန်ိုငင်	ံဒါဗိုစ်မိမာှ

ကျငး်ပြပလပုခ်ဲ့တယ်။	ဒီစှ	်နယူးေယာက်ခမ်ာှ	ေြပာငး်ေရလပုတ်ယ်။

အဲဒ	ီဖိုရမ်ကီးက	ေနာငလ်ာမယ့်	အနာဂတမ်ာှ	ေတွကရံမယ့်

စိုးရိမမ်ကငး်	မြဖစရ်ဆုံး	(the	most	vital	concerns)	နဲ	အေရးတကီး	အတငး်အကျပ်

အေတာငး်အခရံဆုံး	ပစုာကီး	(the	most	pressing	question)	တိုကုိ

ေဆးွေးွခဲ့ကတယ်။	လေူတလွည်း	စပူါစ့ပူါေတ၊ွ	ြပဿနာေတ	ွကလည်း

စပူါစ့ပူါေတဗွျ။

ကုိေဗဒါ	။	။	ေခါငး်စဉေ်တပွ	ဲေြပာမယ်ဗျာ။	အေသးစတိစ်ာတမး်ေတကွ

မထက်ွေသးဘူး။	ထတုေ်ဝြဖန်ချဖိို	ြပငဆ်ငေ်နတနုး်တဲ့။	ေခါငး်စဉေ်တေွလာက်နဲပဲ

စာြမည်းလို	သေဘာထားလိုက်ေပါ	့ေနာ်။	အဲဒါေတကွ	(၁)	ကမာစမွး်အငအ်ထတွ်

အထတွအ်ထပိေ်ရာက်ပ။ီ	ေရှဆက်	ကျဆငး်လင	်ဘာလပု်ကမလ။ဲ	(၂)	နက်ြဖန်

ေခါငး်ေဆာငေ်တ	ွဘာြပဿနာကီးတိုငှ့်	ရငဆ်ိုငေ်တွကရံမလ။ဲ	ိုငင်ေံရး၊

စးီပာွးေရး၊	တကိုလိုဂျီငှ့်	ကျနမ်ာေရး	ေစာင့်ေရှာက်မ	ြပဿနာများ။	(၃)	အာရှ၌

တုတြ်ပည်၏	ထနွး်တက်မငှ့်	တုတ၏်	အားရှငှ့်	ကမာတငွ	်ရည်ရွယ်ထားသည့်

လမး်မိုးစိုးမိုးမ	ငှ့်	(၄)	ဂလိ်ုဘယ်လိုက်ေဇးရှငး်၏	ြပဿနာကီးများဆိုပးီ	ြဖစတ်ယ်။

ကုိေဗဒါ	။	။ေခါငး်စဉေ်တေွလာက်	သရိေတာ့	ဆက်တငံ့ငံ့ေပါေ့လ။

ဘယ်တတ်ိုငမ်လ။ဲ	အကျပမ်မှထက်ွေသးတာ။	ခငဗ်ျားက	စာြမည်းချနး်ထားခဲ့သလို

ကျပက်လည်း	`လေှသာစတိ�်	(Beautiful	Mind)	အေကာငး်	အနည်းငယေလာက်

ေြပာချငေ်သးတယ်။

ကုိန	။	။`လေှသာစတိ�်	ုပရှ်ငက်ား	ေအာ်စကာဆ	ုေလးဆရုပးီ

တဲ့ေနာက်	စတိက်စဉအ်လျား	ေရာဂါေကာင့်	သေုတသန	ေတကွလည်း



ေခတစ်ားတယ်။	စတိက်စဉ့်ကလျား	ေရာဂါသည်ေတရဲွ	ေဝဒနာနဲ

အခငွ့်အေရးအေတကုိွ	ုိးေသေလးစားေရး	လပရှ်ားမေတလွည်း

ေပလာတဲ့အေကာငး်	ဖတလ်ိုက်ရပါတယ်။

ကုိေဗဒါ	။	။`လေှသာစတိ�်	ုပရှ်ငဟ်ာ	သချာေဘာဂေဗဒပညာရှင၊်

ေဘာဂေဗဒိုဘဲလဆ်	ုသဂူနနက်ရှ်အေကာငး်ကုိ	ေမာကစစူမး်က	မဂဇငး်၊

ဂျာနယ်ေတမွာှ	ေရးခဲ့ဖးူတယ်။	ဂမိး်သအုိီရီ	(Game	Theorey)

ကုိအကျယ်ချဲထငွထ်ားတာြဖစလ်ို	ိ်ုဘဲလဆ်ရုတာ	ြဖစတ်ယ်။	ဂနန်က်ရ်ှဟာ

ိုဘဲလဆ်ရုပးီ	သပိမ်ကာခငမ်ာှပ	ဲစတိမ်ှံသလို	ြဖစသ်ာွးတယ်။	ခမုလဲ

စတိက်စဉ့်ကလျားေရာဂါ	ြဖစေ်နတာလိုသရိတယ်။

ကုိန	။	။ကျပ်ကားဖးူတာက	စစတ်ရုငလ်ို	ပေလရာစှဦ်းတည်း

ကစားတဲ့	ဂမိး်မျိးအေကာငး်	သအုိီရီ	ထက်ွခဲ့ဖူးတယ်။

ကုိေဗဒါ	။	။	ဟုတတ်ယ်	၊	ဂနန်က်ရ်ှက	ပေလရာေတွ

အများကီးပါတဲ့ဂမိး်ကုိ	သအုိီရီထတုတ်ာပါ။	ေစျးကွက်ဆိုတာ

ပေလရာေတအွများကီးမဟုတလ်ား။	ေရာငး်သေူတလွည်း	အများကီး၊

ဝယ်သေူတလွည်း	အများကီးပါတဲ့	ဂမိး်အေကာငး်	သချာနည်းနဲ	သအုိီရီထတုတ်ာပါ။

သူဂမိး်သအုိီရီဟာ	အခ	ုေခတစ်ားလာတဲ့	မဟာဗျဟာ	(strategy)

ေတအွေကာငး်ြဖစတ်ယ်။	မဟာ	ဗျဟာ	ချမတှသ်ေူတဟွာ	သူရဲ	ဂမိး်သအုိီရီကုိ

အရငေ်လလ့ာကရတယ်ဗျ။

ကုိန	။	။`လေှသာစတိ�်	ဟာ	ဂမိး်သအုိီရီကုိ	ုိက်ြပတာလား၊	သိုမဟုတ်

ိုဘဲလဆ်ရုပးီ	ေနာက်	သရဲူစတိက်စဉ့်ကလျားြဖစပ်ုံနဲ	သူရဲဘ၀ကုိ	ုိက်ြပတာလား။

ကုိေဗဒါ	။	။မကည့်ရေသးေတာ့	အေသအချာ	မေြပာတတဘူ်းဗျာ။

ဒါေပမဲ့ထးူခနတ်ဲ့	ာဏ်ကီးရှငတ်ိုရဲ	စတိက်စဉ့်ကလျားြဖစမ်ဟာ

လပှတယ်လိုေြပာပုံရတယ်။	`လေှသာစတိ�်ထကဲ	စတိဟ်ာ	ကစဉ့်ကလျားစတိ်



(schizophrenia)	ကုိနး်ပုံရတယ်။

တိုက်တိုက်ဆိုငဆ်ိုငပ်ဗဲျာ၊	တိုကျိမာှ	`လေှသာစတိ�်ုပရှ်ငကုိ်	ံုတင်ပးီ

တစပ်တအ်တငွး်	မပှ	ဲစတိက်စဉ့်ကလျားစတိ	်ေရာဂါရှငေ်တကုိွ	ကငန်ာစာွ

ြပစေုစာင့်ေရှာက်ေရး၊	လူအဖွဲအစည်းမ	ှမကဉတ်ားေရး

လပရှ်ားမကီးေပလာတယ်ဗျာ။

ကုိန	။	။ကမာ့ပနး်ချေီကျာ်	ဗငး်ဆင့်ဗနဂ်ိုး၊	ကမာေကျာ်

စရားဆရာကီး	ေဒးဗစဟ်ဖေ်ဂါ၊့	ုရှားဘဲေလး	အကေကျာ	နဂီျငစ်ကီး၊

အေမရိကနသ်မတ	လငကွ်နး်ကေတာ်	ေလဒေီတာ့လငကွ်နး်	နဲ	စာေရးဆရာကီး

ပစဇ်ဂ်ါေရာ်တိုလည်း	စတိက်စဉ့်ကလျားေရာဂါ	စွဲကပ်ကတာပေဲနာ်။

ကုိေဗဒါ	။	။ဟုတတ်ယ်၊	ဒလီို	ထးူခနဖ်နတ်းီရှငေ်တရဲွ	စတိေ်ရာဂါကုိ

အထးူစစေ်ဆး	ကည့်ကေတာ့	ဘာသာွးေတွ	သလဆဲိုရင	်ခပ်ုခုပယ်ဉယ်ဉ်

ူးေနချနိမ်ာှ	Olympian	leaps	off	creativity	and	insights	ြဖစေ်ပတတတ်ာ

သာွးေတွတယ်။	ဖနတ်းီစမွး်အားငှ့်	ထိုးေဖာက်သအိားေတဟွာ	အုိလပံစခ်နုသ်လို

ခနုပ်ျေံပါက်ဖာွးတတေ်ပတယ်ေပါ	့ဗျာ။	စတိပ်ညာပါေမာက	တစဦ်းက	"ဒါဟာ

စတိက်စဉ့်ကလျားေရာဂါရဲ	အံ့့သစရာအေကာငး်ဆုံး	ပေဟဠိပ"ဲ	လိုဆိုတယ်	ဗျာ။

ကုိန	။	။ဒါေကာင့်များ	ပါရမရှီငေ်တ	ွုယုဉယ်ဉူ်းရင်

လသှလားေတာ့	မသဘူိး။	ဒသီေဘာကုိ	ြခံပးီေြပာဖိုကလည်း	ခပခ်က်ခက်ဗျာ။

အေမရိကနအ်မျိးသမးီ	တစေ်ယာက်ကေတာ့	စတိက်စဉ့်ကလျားေရာဂါြဖစ်ပးီ

သူကေလးေတကုိွ	အကုနသ်တပ်စတ်ာမျိး	ကားရေတာ့လည်း	မလြှပနဘူ်းေနာ်။

ကုိေဗဒါ	။	။ဂမိး်သအုိီရီပညာရှင	်ဂနန်က်ရ်ှက	သစူတိမ်ှံြဖစေ်ကာငး်

ေနာက်ပိုငး်	သူကုိသ	ူသဆိိုိပ။ဲ	ဒလီိုသေိတာ့	သကူဘာေြပာသလဆဲိုရင	်"ကျပစ်တိထ်ဲ

ြမငေ်နတဲ့	အုပေ်တကုိွ	ကျပ	်အသအိမတှမ်ြပပါဘူး"တဲ့။

ကုိန	။	။စတိက်စဉ့်ကလျား	ြဖစသ်ေူတဟွာ	အထးူအဆနး်သေံတွ



ကားရတယ်။	အထးူအဆနး်ပုံရိပေ်တကုိွ	ြမငတ်တ်ကတယ်။

ကုိေဗဒါ	။	။အဲဒါေကာင့်ေပါဗ့ျာ၊	သမာကျမး်စာ	ဂျီိုစစ	်၂၂	မာှပါတဲ့

ပုံြပငဟ်ာ	စတိက်စဉ့်ကလျားေရာဂါ	တစမ်ျိးလို	ေြပာတာေပါ။့	ေအဘရာဟမဟ်ာ

ေဂါဒ့တ််ိ၊	အမနိ်ေပးသကုိံ	ကားလိုက်တယ်။	သူသားအုိက်ဇက်ကုိ

ယဇပ်ေူဇာ်စနွ်ပစဖ်ို	ေဂါဒ့က်	အမနိ်ေပးသြံဖစေ်လေတာ့	တကယ်ပ	ဲသူသားကုိ	စနွ်ဖို

ေတာငေ်ပတက်၊	ဓားဆွဲထတုသ်တဲ့။	ခတုြ်ဖစမ်ြဖစေ်တာ့	မပါဘူး။

စတိက်စဉ့်ကလျားြဖစတ်ဲ့	သေူတဟွာ	ေဂါဒ့တ်ို၊	ေဆတနတ်ိုကုိလည်း

ြမငတ်ယ်။	စတိလ်သှ	ူဂနန်က်ရ်ှကေတာ့	"စကာ၀ဠာအလုံးစုံမနှက်နတ်ဲ့တရား

(Universal	Truths)	ေပါငး်	၁၀၀၀၀	ရိှတယ်၊	ဒဟီာ	အားလုံးကုိသသူေိအာင်

ကိးစားေနတယ်"	လို	တဖဖွ	ွေြပာရှာတတတ်ယ်တဲ့။	ဒါကုိပ	ဲလတှယ်လို

ေြပာတာလား	မသဘူိးေနာ်။	ကဲ…နားကဦးစို။
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